rPAGUK 3AHATUN

OHNanH-cMeHbl «AMcTaHUMOHHbIN 3aBET»  ana rpynn GuU3KyNAbTYPHO-CNOPTUBHOM HanpasB/ieHHOCTH

yypexgeHua aononHuTenbHoro obpasosanHusa CMN AHOCLU FEOY COLW c. MecTtpaBKa

B peXMme ANCTaHUMOHHOIo obyyeHuns

€ 01.06.2020r. no 02.06.2020r.

NMoHepenbHuk 01.06.2020 .

I'pynna Bpems Tema 3aHATHSA Pecypc, ccbuika
Enunoe pacniucanue 9.00-9.15 «Duskynet —[IPUBET!» Ilepexnuuka B rpyIMOBBIX YaTax
JUJIsl BCEX TPYII ("depe3 MecceHmKep)
9.20 «3aBTpaK CIIOPTCMEHa»
10.00-10.30 HoBocTu oHaiH-CMeHbI (AHOHC COOBITHHN, MEPONPUATHIA, KOHKYPCOB, (hJIeIIMOOOB, [IpocnymuBaHue ro10COBOTO
YeJUICHIKEPOB) COOOIIEHH s B TPYNIOBBIX YaTax
("depe3 MecceHmKep)
10.30-11.00 OTKpbITHE OHIaHH-CMEHBI Ilepexon mo cchliKe:
Buneopouk https://vk.com/club195593983
«3apsKa co CIOPTCMEHOM» u
https://vk.com/club195594072
https://yandex.ru/video/search?text=3apsnxa%20c%20gemmronom%20Buneo&path=wizard
11.00-12.00 OnemMo0 KOHKYpPC pUCYHKOB «Ko ITHFO 3aIUTHI ETei» Y9acTHUKH pa3MemaroT B COI.CETH B
BKoHTakTe pUCYHKH € TEMaTHUKOM
https://yandex.ru/collections/user/ivan-kovlev/risunki-na-den-zashchity-detei/ «JleHb 3anMThl IeTeil» B rpymmax
https://vk.com/club195593983
u
https://vk.com/club195594072
12.00-13.00 «O6e no-10MaITHEMY» IlepepsiB B 00yUCHUH
13.00 Crapr akiuu «Mbl IOMHHM, MBI TOPIUMCSI! KOHKYPC BHICOPOJIMKOB, OCBAIICHHBIX J[HIO Y4acTHUKH pa3MeIlatoT B COIL.CETH B

ITamsatu u ckopOu»

https://vk.com/club195593983

BKonTakte pucysnku, Buieo, hoto mo
3aJJaHHOU TeMe.
https://vk.com/club195593983
u
https://vk.com/club195594072



https://yandex.ru/video/search?text=зарядка%20с%20чемпионом%20видео&path=wizard
https://vk.com/club195593983
https://vk.com/club195594072
https://yandex.ru/collections/user/ivan-kovlev/risunki-na-den-zashchity-detei/
https://vk.com/club195593983
https://vk.com/club195594072
https://vk.com/club195593983
https://vk.com/club195593983
https://vk.com/club195594072

BropHuK 02.06.2020 .

I'pynna Bpems Tema 3anATHI Pecypc, cebliika
I'pynma 9.00-9.30 3apsaka(Buaeo3aHsiTHe) IMoaxmouenue mo Viber,Instagram, Skype
«JI€érkas WJIN 110 CCBIIKE
aTJICTHKAY https://yandex.ru/video/search?text=3apsnka%20c%20uemnnonom%20Bueo0
&path=wizard
9.30-10.00 «3aBTpaK CIIOPTCMEHa» [TepepsIB B 00y4ueHUH
10.00-11.30 TpennpoBouHOe 3aHATHE
[IpbeoKKy B anuHy ¢ pa3bera https://atlox.ru/14-3-tehnika-pryzhkov-v-dlinu-s-razbega.html
[epexoauM 1O CCBUIKE B TPYIIIE
12.00-13.00 «O06e] 1mo-goMaIHeMY» [TepepriB B 00yueHUH
13.00-15.00 Jocyrosoe meponpusitue «/letn — pagocth xKu3HU!» VY4acTHUKH pa3MeIatoT B IPyIIax caMmble KpacuBble OTO CMEHBI, i€ OHH
YIBIOAKOTCS, CMEIOTCSD
https://vk.com/club195593983
"
https://vk.com/club195594072
I'pynma 9.00-9.30 3apsaaka(Buieo3ansiTue) [Moxxmouenwue o Viber,Instagram, Skype
«DyT60I» WM TIO CCBUIKE
https://yandex.ru/video/search?text=3apsnxa%20c%204emnronom%20Busc0
&path=wizard
9.30-10.00 «3aBTpaK CIIOpPTCMEHa» [TepepsIB B 00y4YeHUH
10.00-11.30 TpeHHPOBOUYHOE 3aHATHE https://pikabu.ru/story/domashnyaya_rabota_dlya_yunyikh_futbolistov_
VYnpaxHeHus 1151 HOT
IIepexoauM IO CCBUIKE B IpyIIe
12.00-13.00 «O06e/1 1o-10MaIIHEMY [TepepsIB B 00y4yeHUH
13.00-15.00 JocyroBsoe MmeponpusiTue Y4acTHUKH pa3MeIaoT B TPYNIaXBUIACOPOIUKA U (HOTO, re
«51 CTIIOPTCMEH!! ' »uemnenmx OHHM3aHUMAIOTCSI CIOPTOM»
https://yandex.ru/video/preview/?filmld=4452752344699433302 https://vk.com/club195593983
&text=vemnenmx%20pyroon&path=wizard&parent- u
reqid=1589788911944694-312268358734461747600247- https://vk.com/club195594072
production-app-host-vla-web-yp-228&redircnt=1589788923.1
I'pynma 9.00-9.30 3apsaaka(Buaeo3ansirue) IMoaxmouenue o Viber,Instagram, Skype
«XOKKEN» WJIU TI0 CCBUIKE
https://yandex.ru/video/search?text=3apsaxa%20c%20uemnronom %2 0Bu1eo
&path=wizard
9.30-10.00 «3aBTpak CIIOpPTCMEHa» [TepepsiB B 00yueHUM



https://yandex.ru/video/search?text=зарядка%20с%20чемпионом%20видео&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=зарядка%20с%20чемпионом%20видео&path=wizard
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4452752344699433302&text=челлендж%20футбол&path=wizard&parent-reqid=1589788911944694-312268358734461747600247-production-app-host-vla-web-yp-228&redircnt=1589788923.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4452752344699433302&text=челлендж%20футбол&path=wizard&parent-reqid=1589788911944694-312268358734461747600247-production-app-host-vla-web-yp-228&redircnt=1589788923.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4452752344699433302&text=челлендж%20футбол&path=wizard&parent-reqid=1589788911944694-312268358734461747600247-production-app-host-vla-web-yp-228&redircnt=1589788923.1
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10.00-11.30

TpeHUPOBOYHOE 3aHATHE
TexHnka BaaaeHus KIIFOMIKOH
Ilepexoaum 1o ccbuIKe B rpyIe

http://s-kidz.com/library/p/article/26/tehnika-vladeniya-klyushkoj-
domashnyaya-podgotovka/

12.00-13.00 «O06e no-ToMalTHEMY» IepepsIB B 00ydeHUM
13.00-15.00 Jocyrosoe MmeponpusiTue
Buneodunem «Jlerenma Nol7» https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3821558167886783906 &text=duib
M%20nerenna%2017%20cmorpeTb%20onnaitn%208%20xoponiem%208%20
IlepexoauM 1o cchbUIKE B TpyIe kauecTBe%206ecnnarHo&path=wizard&parent-reqid=1591079159957951-
1047377577491154756500246-production-app-host-via-web-yp-
160&redircnt=1591079175.1
I'pynma 9.00-9.30 3apsaka(Buaeo3aHsiTHe) IMoaxmouenue mo Viber,Instagram, Skype
«Bonen6om» WJIM 110 CCBUIKE
https://yandex.ru/video/search?text=3apsnka%20c%20uemnroHoM%20BHICO
&path=wizard
9.30-10.00 «3aBTpaK CIIOpPTCMEHa» [TepepbIB B 00y4eHUH
10.00-11.30 TpeHupoBouHOe 3aHSATHE
«BepTHKaIbHBIC MPBIKKI https://zen.yandex.ru/media/abulahov/top10-uprajnenii-dlia-vertikalnogo-
pryjka-5bdafb4eb9c26d00a95563ee
12.00-13.00 «O06e] 1o-10MaIIHEMY» [TepepbiB B 00y4eHUH
13.00-15.00 Jocyrosoe MeponpusiTue

Buneodunnem « Ce30H uymecy
[epexoauM 1O CCBUIKE B TPYIIIE

https://yandex.ru/video/preview/?filmld=16746083 105498060580 &text=chu
bM%201p0%20Boneitboimcrok&path=wizard&parent-
reqid=1591081292991839-697668217662776101100288-production-app-
host-man-web-yp-347&redircnt=1591081307.1
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